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To: @minvws.nl]

From: )

Sent: Wed 1/27/2021 2:39:15 PM

Subject: RE: tbv BWO morgen: presentatie flankerend beleid
Received: Wed 1/27/2021 2:39:15 PM

Hierbij!

vor: N JSEEEN e v >

Verzonden: woensdag 27 januari 2021 11:38

Aa e @ minvws.ni>; [IIEGEEEN S e minvws.n>

CC: 5.1.2e : @minvws.nl>
Onderwerp: FW: tbv BWO morgen: presentatie flankerend beleid

Ter info, input is zojuist verstuurd.

van: [EEECEEN) EXEDC ninvws.n >

Verzonden: woensdag 27 januari 2021 11:36

Onderwerp: FW: tbv BWO morgen: presentatie flankerend beleid

Zoals net telefonisch besproken, hieronder enkele aandachtspunten voor het BWQ van vandaag.

Advies kwetsbare groepen (CZ/DMO)

- Erligt een advies voor vanuit DGSC-19 en een interdepartementale werkgroep (VWS, BZK, SZW en sinds kort de VNG,
voortrekker is DGSC-19 vanuit JenV).

- De werkgroep focust zich op wat er — naast lopend beleid - extra kan worden gedaan om extra ondersteuning te bieden aan
verschillende kwetsbare groepen (mentaal kwetsbare jongeren, personen met ggz-problematiek of zij die dit ontwikkelen,
dak- en thuislozen, mensen met een licht verstandelijke beperking en eenzame ouderen).

- Gepresenteerd wordt een “maatschappelijk steunpakket” om een extra financiéle impuls te geven aan in ieder geval
gemeenten t.b.v. (aanvullende) maatschappelijke ondersteuning van kwetsbare personen. Hiermee kunnen bestaande en
nieuwe initiatieven op lokaal niveau worden opgestart, uitgebreid of geintensiveerd. Het is het meest uitvoerbaar om aan te
sluiten bij bestaande financiéle stromen.

- Partijen uit de ggz onderschrijven de noodzaak voor meer aandacht voor de effecten van de crisis op mentaal welbevinden,
nog voorafgaande aan de behoefte aan curatieve ggz. Dit expliciet(er) meenemen in afwegingen en communicatie wordt
door hen gevraagd.

- De roep om aandacht voor het mentale welzijn wordt naarmate de maatregelen voortduren, urgenter en dwingender. Met dit
steunpakket geven we hier gehoor aan. Het is een positief signaal dat er extra aandacht wordt besteed aan de ondersteuning
van kwetsbare groepen in de samenleving. We staan dus positief tegenover dit aanvullende steunpakket kwetsbare groepen.

1. Mentale klachten onder zorgprofessionals (MEVA)

Door het coronavirus staan zorgprofessionals onder grote druk. Zij worden geconfronteerd met forse uitdagingen zoals de
toegenomen zorgvraag, het uitvallen van collega’s vanwege ziekte, ingrijpende gebeurtenissen op de werkvloer en het risico om
zichzelf en andere te besmetten. Langdurige blootstelling kan ervoor zorgen dat mensen lichamelijk en geestelijk uitgeput raken.
Er zijn (nog) geen cijfers bekend hoe het momenteel staat met het mentale welzijn van zorgprofessionals, maar uit onderzoek
tijdens de eerste golf (mei-juni 2020) is gebleken dat!:

- ongeveer 1 op 9 zorgmedewerkers (10,7%) zich vaak of altijd emotioneel uitgeput voelt;

- ongeveer 1 op de 9 zorgmedewerkers (11,2%) zich vaak of altijd lichamelijk uitgeput voelt;

- ongeveer 1 op de 5 zorgmedewerkers (21%) veel last heeft van een onrustige of gestoorde slaap.

Het is waarschijnlijk dat deze cijfers zijn toegenomen tijdens de tweede golf. Het besef dat Covid-19 geen sprint is maar een
marathon, mentale vermoeidheid en de aanhoudende hoge werkdruk worden als reden genoemd waarom professionals
uitvallen2., Het ziekteverzuim onder zorgpersoneel is bovendien hoog, wat de druk op de rest van het personeel doet toenemen.

Gelukkig kunnen zorgprofessionals in de meeste gevallen een beroep doen op mentale ondersteuning binnen hun eigen
zorginstelling. Denk aan bedrijfsopvangteams, inzet van bedrijfsmaatschappelijk werkers en coaching speciaal gericht op teams
die in de frontlinie werkzaam zijn. Het is daarmee lastig in te schatten of zorgpersoneel een groter beroep doet op de reguliere
ggz zorg.
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Daar waar zorgprofessionals in mindere mate terecht kunnen binnen hun eigen organisatie, of wanneer zij liever met iemand van
buiten de organisatie praten, ondersteunen we vanuit VWS het contactpunt ‘Psychosociale ondersteuning voor zorgprofessionals’
van ARQ IVP. Ook kunnen zorgverleners terecht bij het Informatie en Verwijs Centrum (IVC) dat in opdracht van VWS is
opgericht. Het IVC biedt informatie voor zorgverleners over zelfzorg, stress, angst en eenzaamheid, tips voor leidinggevenden
van zorgverleners en crisisteams. Het contactpunt van ARQ IVP en het IVC blijven de komende twee jaar bestaan en worden
ingevuld op basis van actuele behoeften en vragen.

Een extra impuls om zorgwerkgevers in hun zorgtaak naar hun medewerkers te ondersteunen ook na corona, lijkt
verstandig.

Groet

Verzonden: woensdag 27 januari 2021 11:26
@ minvws.nl>

@minvws.nl>; ) <m@minvw5‘nl>

Onderwerp: RE: tbv BWO morgen: presentatie flankerend beleid

Prima

Verzonden met BlackBerry Work
(www.blackberry.com)

van: INEKEI) RN i 1>

Datum: woensdag 27 jan. 2021 11:22 AM
Aan: ) pminvws.nl>

Kopie: minvws.nl>, ) ﬁmgwminvws.nb

)
Onderwerp: RE: tbv BWO morgen: presentatie flankerend beleid

~JEN

We hebben met DMO/MEVA een korte toelichting afgestemd om mee te geven aan [Nl Daarnaast is MEVA nog bezig
met een aanvullend stUWat op het mentaal welbevinden van zorgverleners. Ze verwachten dit niet voor 11.30 af te

hebben. We hebben ook niet kunnen bereiken en ik ben bang dat dit niet meer lukt, gezien ze nu in een F-gesprek zit.

Onderstaand is het voorstel om mee te geven:

- Er ligt een advies voor vanuit DGSC-19 en een interdepartementale werkgroep (VWS, BZK, SZW en sinds kort de VNG,
voortrekker is DGSC-19 vanuit JenV).

- De werkgroep focust zich op wat er - naast lopend beleid - extra kan worden gedaan om extra ondersteuning te bieden aan
verschillende kwetsbare groepen (mentaal kwetsbare jongeren, personen met ggz-problematiek of zij die dit ontwikkelen,
dak- en thuislozen, mensen met een licht verstandelijke beperking en eenzame ouderen).

- Gepresenteerd wordt een “maatschappelijk steunpakket” om een extra financiéle impuls te geven aan in ieder geval
gemeenten t.b.v. (aanvullende) maatschappelijke ondersteuning van kwetsbare personen. Hiermee kunnen bestaande en
nieuwe initiatieven op lokaal niveau worden opgestart, uitgebreid of geintensiveerd. Het is het meest uitvoerbaar om aan te
sluiten bij bestaande financiéle stromen.

- Partijen uit de ggz onderschrijven de noodzaak voor meer aandacht voor de effecten van de crisis op mentaal welbevinden,
nog voorafgaande aan de behoefte aan curatieve ggz. Dit expliciet(er) meenemen in afwegingen en communicatie wordt
door hen gevraagd.

- De roep om aandacht voor het mentale welzijn wordt naarmate de maatregelen voortduren, urgenter en dwingender. Met dit
steunpakket geven we hier gehoor aan. Het is een positief signaal dat er extra aandacht wordt besteed aan de ondersteuning
van kwetsbare groepen in de samenleving. We staan dus positief tegenover dit aanvullende steunpakket kwetsbare groepen.

Is het akkoord om bovenstaande voor nu los te trekken van de aanvullende voorbereiding vanuit MEVA, met het oog op de
deadline voor aanlevering aan van 11.30u?



Verzonden: woensdag 27 januari 2021 10:01

ro S R .. D NN N

minvws.nl>
Onderwerp: RE: tbv BWO morgen: presentatie flankerend beleid

Graag via n ik zou vanuit ons niet te veel aanleveren anders dan dat dit pakket ziet op welzijn, niet op curatieve
gez. Ik forward je ook meva die adviseert. Sluit daar ook mee kort ajb.

Verzonden met BlackBerry Work
(www.blackberry.com)

Von: INEERETR) R i >
Datum: woensdag 27 jan. 2021 9:55 AM
Asn: EEEY NEREND RN i ICEET S - KT ..o~ IEKECR

@minvws.nl>
Onderwerp: RE: tbv BWO morgen: presentatie flankerend beleid

3F] 5.1.2e

We hebben contact gehad met de collega’s van DMO en zorgen samen voor enkele aandachtspunten op papier voor MMZS en
MVWS, die komen zo jouw kant op.

Groeil

Verzonden: woensdag 27 januari 2021 09:10

aan: IIEEED BB o ninves. .- IEE) <SR o «invws. 0>

Onderwerp: FW: tbv BWO morgen: presentatie flankerend beleid
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